
 

Porqué Necesito Leer por 20 Minutos Cada Noche? 
Estudiante A Lee Estudiante B Lee Estudiante C Lee 

! 20 minutos cada día. ! 5 minutos cada día. ! 1 minuto cada día. 
! 3,600 minutos cada año escolar. ! 900 minutos cada año escolar. ! 180 minutos cada año escolar. 
! 1,800,000 palabras cada año escolar. !  282,000 palabras cada año escolar. !   8,000 palabras cada año escolar. 
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! Obtiene 90 porciento en el examen del 
estado. 

! Obtiene 50 porciento en el examen del 
estado. 

! Obtiene 10  porciento en el examen 
del estado. 

 

Si comienzan a leer por 20 minutos cada noche desde kinder, al terminar el sexto grado, el estudiante A habrá leido el 
equivalente de 60 días de escuela. El estudiante B habrá leido el equivalente de 12 días de escuela, y el estudiante C 

habrá leido el equivalente de 3 días de escuela(Nagy and Herman, 1987.) 
 

Quieres mejorar tu Lectura? Simplemente Lee! 


